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НАУЧНАЯ ЖИЗНЬ 

 
 

МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ СОЧИ–2010 
 
28–30 октября 2010 г. в выставочных 

павильонах у Морского вокзала прошел 
«Медицинский форум СОЧИ-2010», 
который был организован Выставочной 
компанией «Сочи-Экспо ТПП г. Сочи» при 
поддержке Администрации города-
курорта Сочи и Администрации 
Краснодарского края. В рамках форума 
прошли выставки «Expomed» и 
«Курортная медицина», симпозиум 
«MedSoft Сочи-2010 – Информационные 
технологии для здравоохранения Юга 
России», научно-практические конфе-
ренции «Лабораторная гематология» и 
«Проблемы и перспективы восстанови-
тельной медицины и санаторно-
курортного лечения в здравницах России». 
Обширная программа форума была 
ориентирована на реализацию 
национального проекта «Здоровье» и 
приоритетного направления социальной 
политики администрации Краснодарского 
края и города-курорта Сочи – охрану 
здоровья населения региона. 

В организации форума приняли участие 
ученые Российской медицинской 
академии последипломного образования, 
Кубанского государственного медици-
нского университета, Сочинского 
государственного университета туризма и 
курортного дела, Академии повышения 
квалификации руководящих работников и 
специалистов курортного дела, спорта и 
туризма, Научно-исследовательского 
центра курортологии и реабилитации 
ФМБА России, Центрального 
клинического санатория им. Ф.Э. Дзер-
жинского ФСБ России. Участники форума 
были представлены руководи-телями и 
ведущими специалистами санаторно-
курортных и лечебно-профи-лактических 
учреждений, сотрудниками компаний 
производителей и поставщиков 
медицинского оборудования, фармако-
логических препаратов, реабилита-
ционных и информационных технологий 
из Сочи, Краснодара, Геленджика, 
Майкопа, Москвы, Омска, Оренбурга, 
Ставрополя, Ессентуков, Уфы, Ульяновска, 
Санкт-Петербурга, Харькова, Рязанской, 
Новосибирской, Московской и Томской 

областей, Красноярского и Алтайского 
краев, Татарстана и Республики Хакасия. 
В выставках «Expomed» и «Курортная 
медицина» форума приняли участие более 
60 учреждений, организаций и компаний. 

На церемонии официального открытия 
выставок выступили заместитель 
руководителя управления экономики и 
целевых программ Администрации 
Краснодарского края А.Н. Бердников, 
председатель Торгово-промышленной 
палаты г. Сочи В.П. Левченко, заместитель 
генерального директора Выставочной 
компании «Сочи-Экспо ТПП г. Сочи» 
И.И. Скрыль.  

Научная часть форума была открыта 
28 октября научно-практической конфе-
ренцией «Лабораторная гематология», 
которая проводилась под руководством 
доцента кафедры лабораторной 
диагностики Российской медицинской 
академии последипломного образования, 
к.м.н. М.Е. Почтарь. В рамках данной 
конференции были рассмотрены 
следующие вопросы: 

 преаналитические требования к об-
разцам для клинического анализа крови; 

 принципы работы гематологиче-
ских анализаторов и значения параметров, 
получаемых на них; 

 автоматические гематологические 
анализаторы; 

 вопросы контроля качества работы 
на гематологических анализаторах; 

 автоматические анализаторы СОЭ; 

 лабораторная диагностика анемии; 

 биохимические анализаторы и реа-
генты для биохимии; 

 реактивные изменения гемограмм; 

 автоматизированные системы ана-
лиза Vision; 

 микроскопы для гематологического 
анализа. 

Во второй половине дня прошел 
симпозиум «MedSoft Сочи-2010 – 
Информационные технологии для 
здравоохранения Юга России» под 
научным руководством руководителя 
секции по вопросам использования 
информационно-компьютерных техно-
логий в здравоохранении экспертно-
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консультативной группы Совета при 
Президенте РФ по развитию инфор-
мационного общества в РФ, к.т.н. 
М.М. Эльянова. На симпозиуме было 
заслушано 8 докладов по рассматри-
ваемой тематике. С докладами выступили 
зам. начальника ГУЗ «Медицинский 
информационно-аналитический центр 
департамента здравоохранения Красно-
дарского края» М.А. Корогод (Краснодар); 
президент Ассоциации развития меди-
цинских информационных технологий, 
к.т.н. М.М. Эльянов (Москва); директор 
ООО «Арте-Софт» Н.А. Литвиненко 
(Краснодар); директор ООО «Волга-мед» 
А.В. Морозов (Ульяновск), директор ООО 
«Информационные технологии в 
медицине» А.Н. Данильченко (Сочи); зав. 
кафедрой медико-биологических 
дисциплин СГУТиКД, д.м.н., профессор 
Л.С. Ходасевич (Сочи); старший научный 
сотрудник РГМУ им. Н.И. Пирогова, к.б.н. 
Е.П. Кантаржи (Москва); зам. директора 
макрорегиона «Энвижн Краснодар», к.э.н. 
А.В. Тамбовцев (Краснодар). Во время 
последнего доклада компанией «Энвижн 
Груп» была организована видеокон-
ференция с Научным центром сердечно-
сосудистой хирургии им. А.Н. Бакулева, 
продемонстрировавшая возможности 
современной телемедицины. 

29 октября в рамках «Медицинского 
форума СОЧИ-2010» прошла XI научно-
практическая конференция «Проблемы и 
перспективы восстановительной медици-
ны и санаторно-курортного лечения в 
здравницах России». Программными во-
просами конференции явились: 

 актуальные проблемы, перспекти-
вы и задачи восстановительной и курорт-
ной медицины в решении вопросов оздо-
ровления населения; 

 внедрение новых технологий реа-
билитации в здравоохранение и санатор-
но-курортную отрасль; 

 комплексные программы и методы 
профилактики, лечения и реабилитации с 
применением природных и преформиро-
ванных факторов; 

 роль компаний-производителей 
медицинской техники, оборудования, 
фармакологических и антидопинговых 
технологий оздоровления в повышении 
качества жизни населения; 

 SPA-технологии для центров вос-
становительной медицины, лечебно-

профилактических и санаторно-курор-
тных учреждений; 

 фармацевтические препараты, био-
логически активные добавки, лекарствен-
ные масла, гомеопатические средства в 
восстановительной медицине. 

Конференцию открыл начальник ФГУ 
«Центральный клинический санаторий 
им. Ф.Э. Дзержинского ФСБ России», 
член-корр. РАМН, д.м.н., профессор 
А.Т. Быков. В своем выступлении он дал 
характеристику современных технологий 
восстановительной медицины как базовой 
составляющей эффективной работы учре-
ждений санаторно-курортного комплекса. 
Доклад ректора ФГОУ ДПО «Академия по-
вышения квалификации руководящих ра-
ботников и специалистов курортного дела, 
спорта и туризма», д.м.н., профессора 
В.И. Криворучко был посвящен путям оп-
тимизации курортной и восстановитель-
ной медицины на основе внедрения но-
вейших экспресс-диагностических техно-
логий. Профессор этой же академии 
О.С. Мерзенюк сообщил о новых подходах 
в реабилитации на основе мягко-тканевой 
мануальной терапии. Профессор кафедры 
восстановительной медицины, физиоте-
рапии, мануальной терапии, лечебной 
физкультуры и спортивной медицины Фа-
культета повышения квалификации и 
профессиональной подготовки специали-
стов ГОУ ВПО «Кубанский государствен-
ный медицинский университет», д.м.н. 
К.В. Гордон выступил с докладом «Персо-
нифицированные программы оздоровле-
ния, профилактики заболеваний и восста-
новительного лечения женщин с патоло-
гией репродуктивной системы». Заведую-
щая кафедрой рекреации и спортивно-
оздоровительного туризма факультета фи-
зической культуры ГОУ ВПО «Сочинский 
государственный университет туризма и 
курортного дела», д.б.н. Г.М. Коновалова 
сделала сообщение на тему: «Здоровье и 
резервные возможности человека». Всего 
на пленарном заседании было заслушано 
9 докладов, посвященных программным 
вопросам конференции. 

Два секционных заседания были 
посвящены новым подходам к 
фитотермотерапии и оздоровительным 
технологиям в восстановительной 
медицине. Перед участниками конфе-
ренции выступили со своими 
презентациями представители компаний 
производителей медицинского оборудо-
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вания, фармакологических препаратов и 
новых реабилитационных технологий. 

На заключительном заседании 
участники конференции приняли 
резолюцию, в которой отметили 
необходимость включения научно-
практической конференции «Проблемы и 
перспективы восстановительной 
медицины и санаторно-курортного 
лечения в здравницах России» в План 
мероприятий Министерства здравоох-
ранения и социального развития РФ и 
целесообразность ее ежегодного 
проведения в рамках «Медицинского 
форума» в городе-курорте Сочи. Учитывая 
завершение реализации отраслевой 
Программы «Охрана и укрепление 
здоровья здоровых на 2003-2010 гг.», по 
мнению участников конференции, 
необходимо: 

 продолжить разработку технологий 
восстановительной медицины, примене-
ние которых в общей системе оздорови-
тельных мероприятий может способство-
вать устранению нарушений регулирую-
щих систем, усилению способности к са-
морегуляции и повышению защитных ме-
ханизмов, наряду с целенаправленным 
воздействием на функциональные нару-
шения в различных системах организма; 

 пропагандировать укрепление и со-
хранение здоровья путем внедрения в 
практику первичного звена здравоохране-

ния современных методов экспресс-
диагностики и комплексных оздорови-
тельных программ с использованием всего 
арсенала немедикаментозных средств; 

 акцентировать внимание врачей 
санаторно-курортных учреждений на ди-
агностику преморбидных состояний, так 
как их коррекция на курорте, в первую 
очередь в трудоспособном и детском воз-
расте, может способствовать повышению 
качества жизни, снижению заболеваемо-
сти, предупреждению преждевременной и 
предотвратимой смертности, увеличению 
продолжительности жизни населения. 

Участники конференции убеждены, что 
в ближайшем будущем восстановительная 
медицина, декларируя важность 
профилактических принципов для охраны 
здоровья населения, не только сохранит 
свои позиции на курортах России, но и 
продолжит дальнейшее развитие. 

30 октября была проведена 
официальная церемония закрытия 
«Медицинского форума СОЧИ-2010», во 
время которой участникам его были 
торжественно вручены дипломы. 
Результаты работы форума представлены 
в «Каталоге» и «Тезисах докладов», 
изданных Выставочной компанией «Сочи-
Экспо ТПП г. Сочи». 
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